
令和７年７月２４日                             
     

    つぼみ親の会《茶話会》開催報告 

 
 つぼみ親の会では、令和 7 年 7 月 8 日（火）１０：００〜つぼみ園の集団療育室にて、今年度 

第一回目となる《茶話会》を開催いたしました。 

 今回も事前に質問や相談したい内容を受け付け、それを元に皆さんで話し合いました。参加され

たのは未就学児、小学生、中学生のお子さんの保護者の方々で、話題も多方面に広がり情報共有の

場ともなりました。 

 ここに開催報告として、茶話会で話題にあがった質問等を掲載いたします。 

 

〈茶話会で聞いてみたい、相談したいこと〉 

・学習塾の良いところ、家庭教師などの情報 

・夫の親には子どものことを話していないが、定型発達の子のように出来ないと母親を責めてく

るのがつらい 

・予定の伝え方 

  （来週〇〇に行こうね）など                             

・どこか良い遊び場所ありますか 

 

 
 今回は少人数だったこともあり自己紹介に時間が取れ、皆さんの気持ちを最初に聞くことができ

たので、そのあとも発言しやすい良い雰囲気となりました。幼児さんママも増えてきて嬉しい限り

です。 
 「○○で困っている」と話があると、同じ〜！や、家はこう対策してます、こうしてみたらどう

かな？など、日々の頑張りの共感や共有の時間となり、あたたかい会となりました。 

また、休日遊びに行く場所も悩みの種となっており、今後も情報交換していきたいと思います！ 

 

〈初めて参加された方の感想〉 

 ・茶話会の写真を見て、学級懇談会みたいだなと身構えていたけど、そんな事はなくだいぶ気楽

で楽しかったです。 

・定型発達の子のママや身内より、つぼみ園に通っているママ達からの、励ましやアドバイスは

素直に受け取れる！支え合ってる感があると思いました。 

・出会いに感謝です。まだ出会ってない方、ぜひ出会いましょう！と思える会でした。 

 

 
まだ茶話会へ参加したことがない方！大歓迎です。困っている事や心配事など、みんなでお話

しをしてみませんか。お気軽にご参加ください♪ 

次回は、１１月５日（水）将来を見据えて、先を歩む先輩ママさんをお招きし、体験談をお話

いただきたいと検討しております。 

 



次回の茶話会は 

         11月５日（水） 

《お洋服お譲り会》も同日開催予定です！ 

------------------------------- 

幼児さん茶話会《仲良くなろうの会》 

  １２月８日（月）開催予定です！ 

 

また、昨年度から開催された幼児さん向けの茶話会《仲良くなろうの会》も１２月８日（月）に

予定しております。同じくらいの年齢のお子さんをもつ、ママさんパパさんと悩みや想いを共有し

ませんか。 
今回の茶話会に、ご出席された幼児さんの保護者の方々に、聞いてみたいことを伺いました。 

          

〈今後希望する幼児さん茶話会のテーマ〉 

・つぼみ園以外でなにかできること    ・家で何かできるか 

・日常のこと     ・病院の療育のこと    ・栄養療法         …etc. 

 

 

 つぼみ園へのご意見・ご要望などは、職員室の受付前や集団療育室の入り口に赤いポストがお

いてあります。小さなことでもかまいませんので、皆さんの疑問や質問、要望などがありました

らぜひ活用して、皆さんの声を遠慮せずに先生方に届けてください。 

よろしくお願いいたします。 

 

 
 
 
 
   
 
 
 

 

↑茶話会の様子 
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